
一本想讓人們漫步在白石的旅遊書

歷史的街道•了解白石

度過悠閒愜意時光的著名溫泉

白石特有的傳統技藝、美食、酒

與歷史和文化邂逅的城下町散步

用心領略豐富大自然的絕景兜風之旅

白石出遊地圖
使用截至2020年3月的資料製作而成。內容有時會有變更，敬請見諒。

白石市綜合觀光手冊

白石市概要

交通介紹

郵遞區號989-0292 宮城縣白石市大手町1-1   ☎0224-22-1321（8:30～17:15）

白石市商工觀光課還有觀光路線敬請洽詢。
◯白石計程車  ☎0224-26-2154

◯菊地計程車  ☎0224-26-3121

計程車

◯車站租車（東北新幹線白石藏王站） ☎0224-24-5309

◯日本租車 白石營業所  ☎0224-24-5911
租車

◯公共汽車 白石營業所  ☎0224-25-3204

◯白石市民公車“Kyassuru君”

　☎0224-22-1324（白石市企劃情報課）

公車

◯白石市觀光介紹所（東北本線白石站內）

　☎0224-26-2042

出租
腳踏車

白石市官方網站

（東北本線白石站內） ☎0224-26-2042（9:00～17:30）

（東北新幹線白石藏王站內） ☎0224-24-5915（9:00～18:00）

白石市觀光介紹所

洽詢

白石
觀光導航網
（白石市商工觀光課）

遊湯詩適
（白石市觀光協會）

http://shiroishi.ne.jp

觀光網站一覽

　　從東京搭乘東北新幹線約1小時50分鐘即可到達白石市。是宮城藏王的玄關。市內有小原溫泉、

鎌先溫泉等歷史上有名的溫泉，有很多名勝古跡。街道中有溝渠水路，商家的倉庫等城下町特有的遺

跡，1995年，作為城下町象徵的白石城得以復原。
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彌治郎木偶首次下刀加工

彌治郎木偶村 “小木偶盛宴”

水芭蕉．吊鐘花森林開園式

白石城櫻花節

全日本木偶比賽 （5月3日～5日）
白石市民春祭 （5月3日）

藏王連峰夏季登山

白石夏祭

白石城茶會
白石藏王高原馬拉松

白石城和服祭
鬼小十郎祭

白石市農業祭

宮城藏王白石滑雪場開業南藏王夏季開山
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天守內部的走廊

白石城復原模型天守台石牆白石城之圖

白石城下畫稿
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歷史的街道
了解白石

　　１萬８千石的城下町—白石。

白石的象徵—白石城，蘊含著許多的歷史故事。

在近代甦醒的片倉氏名城

　　在街道的幾乎中心的位置，有個小高丘，小高丘上莊重

地屹立著天守。白石城雖然在平成時代經歷過重建，但建築

採用純木結構完整重現了江戶時代的風貌。

　　經過《白石城歷史探訪博物館》前方即可攀登 “大手門”。

大手門是由第一門與第二門所形成的狹窄空間。這種設計叫

做 “枡形”，這種結構在遭到敵人攻擊時可以有效保護著城。

　　穿過大手門就能到達白石城中心“本丸”。此地屹立著 “大

櫓”（天守閣）。白石城的天守與大手門在平成7年（1995年）重

建。過去曾有的天守在明治維新後的明治7年（1874）遭到破

壞，實際上經過120年後終於得以甦醒。天守的高度為16.7公

尺，是三層樓的層塔型建築，寬度方面，一樓東西方向有約16

公尺、南北約11公尺、三樓東西方向有約9公尺、南北約5.5公

尺，面積廣闊。

　　鋪在屋頂的瓦是美濃地區的耐寒Ibushi瓦。整座城池使用

採用純木結構復原江戶時代風貌︒
具有穩重感的建築是一大魅力

了4萬3千張，由大阪的瓦匠們鋪設。屋頂的2個螭吻重達120

公斤，東邊的是雌的，西邊的是雄的。

　　外牆用白色灰泥覆蓋，與微帶銀色的黑色屋頂形成美麗

的搭配。另外，三角形博風板較少，外形簡約而整齊。一樓

有向外拱出的 “落石”，還開有圓形 “步槍槍眼” 孔和四角 “弓

（箭）眼”孔。

　　天守台的石牆是用自然石頭堆積而成，採用了所謂 “野面

堆積法” 的古老砌牆法。而大手門周邊的石牆在已加工的石

頭縫中塞進填石，是一種叫做 “填埋補丁法” 的新型砌牆法。

　　城的重建以京都的宮廷木匠為主力。材料十分講究，奢

侈地使用了吉野的日本扁柏、青森的日本扁柏、山陰的松丸

太與紅杉等材料，卓越的木工手藝值得一看。戰爭時期使用

過的 “走廊” 也是值得一看的建築。

　　走出天守最高層的欄道，能將白石城的街道盡收眼底。

　　白石的刈田地區在鐮倉時代以後由『刈田氏』統治。刈

田一族後來改姓叫『白石氏』，戰國時代被降到伊達氏的勢力

之下。

　　天正19年（1591年）統一天下的豐臣秀吉將伊達政宗從

米澤調到岩出山。於是從伊達氏奪取白石的掌權，由隸屬於

會津的蒲生氏鄉統治。此時白石城才正式被建立起來。之後

白石城成為蒲生氏之後隸屬於會津的上杉景勝的領地，由上

杉氏家臣甘粨景繼統治。

　　白石城雖然在豐臣秀吉時代脫離了伊達氏的統治，但在

慶長5年（1600年），關原之戰即將爆發之前，伊達政宗從上

杉氏手中奪回了白石城的掌權。白石的土地對於伊達政宗來

說也是與上杉氏的分界線，佔據著守護南方的重要位置。

　　關原之戰後，伊達政宗的叔父石川昭光進駐白石城，2年

後轉由片倉小十郎景綱成了白石城首領。片倉小十郎景綱是

當年被幕府作為特例所認定的
仙台藩另外一座城池

被稱為『伊達政宗的左膀右臂』的家臣，由此可知，白石是

個多麼重要的地方。

　　慶長20年、即元和元年（1615年），江戶幕府發令實施一

國一城制，命令廢除全國大名中除居住主城以外的其他分

城。這是因為城作為軍事設施，對德川幕府來說是危險的存

在。但是，白石城雖然是仙台藩中的分城，但卻特例免遭廢

城令。

　　據說，白石城托受到德川家康高度評價的片倉小十郎景

綱的福，暫時保住了城的稱號。其實，白石對幕府來說也有

重要意義。附帶一提，伊達政宗雖然建造了仙台城（青葉

城），但並沒有建造天守。由此，片倉一族敢於將天守稱為

『大櫓』或『三層櫓』。

　　白石城的天守在文政2年（1819年）燒毀，4年後得以重

建。又在明治維新後的明治7年（1874年）被拆毀。

　　白石城在歷經江戶時代的約260年
間，由伊達家的重臣片倉氏統治，是一
座平山城。現今的天守建築採用純木結
構，完整重現了平成7年（1995年）江
戶時代的風貌。

白石城

■白石市益岡町1-16（益岡公園內）
■0224-24-3030 ■9:00～17:00

（11月～3月 9:00～16:00）■大人400日圓、
小孩200日圓 ■12/28～12/31

　　位於白石城本丸下的“白石城歷史
探訪博物館”內展示了白石城解說及歷
史資料，還使用立體高清晰度電視播放
歷史故事，另外還有商店、餐廳等等。

白石城歷史探訪
博物館

■白石市益岡町1-16（益岡公園內）
■0224-24-3030　
■9:00～17:00 ※閉館前30分鐘停止入館
■立體高清晰度劇場 大人400日圓、小孩
200日圓 ■12/28～12/31
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大坂夏之陣圖屏風（大阪城天守閣館藏）
真田幸村隊

大坂夏之陣圖屏風（大阪城天守閣館藏）
伊達政宗隊（片倉小十郎隊）

片倉家御廟所
（墓地）
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白石市內保留著和
片倉家有淵源的地方

片倉家族武士宅邸
（舊址名為小關家）

P22
D-4

MAP

片倉小十郎景綱畫像（仙台市博物館館藏）

　　片倉家第一代小十郎景綱，雖然只是伊達政

宗的家臣，但被讚譽為“國家大器”，是伊達家

族繁盛時期貢獻重要力量的天下名將。

輔佐伊達政宗的
文武兼備名參謀

片倉小十郎重長用過的
五片黑漆護身盔甲（據說）
（仙台市博物館館藏）

片倉小十郎重長在
大坂夏之陣中使用過的軍用扇子

（仙台市博物館館藏）

　　片倉小十郎景綱輔佐伊達政宗，打下了白石的基礎。身為區區家臣，贏得了如此高的人

氣，這在戰國武將當中也是極其少見。

　　片倉小十郎景綱出生在現今的山形縣長井市。被伊達政宗的父親輝宗看中，成了幼年梵

天丸（之後的政宗）的護衛，終生侍奉了政宗。小十郎的姐姐喜多是政宗的奶媽。文武兼備

的小十郎以伊達家首屈一指的名參謀而聞名。

　　豐臣秀吉統一天下最後攻打小田原時，在伊達家中就參戰還是對決秀吉而產生分歧，當

時小十郎建議政宗參戰，最終伊達一家得以存活。

　　豐臣秀吉以三春5萬石的俸祿邀請小十郎擔任領主，但小十郎以終生侍奉政宗為由，拒

絕了豐臣秀吉的邀請，德川家康給了小十郎位於江戶城下的房屋，但小十郎還給了德川家

康。

　　關原之戰後的慶長6年（1601年），伊達政宗從岩出山遷移到仙台，開始建造了仙台城。

於是小十郎在隔年，領了大約1萬3千石（後來實際領了1萬8千石）。小十郎居住的白石城的

大小可以與天守規模10萬石左右的城相匹敵。

伊達家首屈一指的智將
統治白石城的小十郎

■白石市福岡藏本字愛宕山
■0224-22-1343
（白石市教育委員會）

■白石市本町62
■0224-26-3473

■白石市南町2-8-5
■0224-24-2660

■白石市南町2-7-20
■0224-25-9258

　　每年10月份舉辦的 
“鬼小十郎節”。重現大
坂夏之陣時的激戰與真
田的秘史。

鬼小十郎節 ■白石市西益岡町6-52
■0224-24-3030
■9:00～17:00（11月～3月 
9:00～16:00）■大人200日圓、
小孩100日圓 ■12/28～12/31

　　小十郎景綱是治理白石的片倉氏的初代，其家族從江戶

時期開始世世代代沿襲了小十郎這姓氏。

　　片倉家二代小十郎重長性格勇猛果斷，被稱為“鬼小十

郎”。在德川幕府消滅豐臣家的大坂夏之陣（慶長20年、1615

年）中，鬼小十郎充當伊達隊的先鋒，在道明寺口擊退敵將

後藤又兵衛，與真田幸村（信繁）展開了激烈的打鬥。

　　此戰役中幸村雖然攻打到德川家康的本陣營，最後因為

已經耗盡所有力氣而敗戰，大坂城被攻陷。

　　戰敗的前夜，幸村知道自己時日不多，斷定敵人片倉小

十郎重長為天下武將，便將自己的女兒阿梅秘密託付給他。

重長如果將敵人的女兒帶回去，一旦被德川知道，一定會大

禍臨頭，但重長感覺到敵人幸村的義氣，隱瞞阿梅的身世將

她帶回了白石。還找出藏隱身在京都的幸村的子女（阿菖

蒲、於金、大八），並帶回白石偷偷撫養。

鬼小十郎與真田幸村的秘史

　　後來阿梅成了重長的繼室，阿菖蒲成了田村定廣的妻

子。男孩大八改名為片倉守信侍奉片倉家，不久便成為伊達

家家臣。大八的二代辰信，後來恢復了真田姓氏。

　　在大坂夏之陣中戰敗的真田幸村家，後來成為仙台真田

家，存續到現在。在市內本町的“當信寺”內有片倉守信（大

八）與阿梅的墓。

　　南町的“傑山寺”為片倉家世世代代所有的菩提寺，立著

小十郎景綱的銅像及作為墓牌的一棵杉樹，還有真田幸村與

重長﹑阿梅的牌位等。同樣位於南町的“清林寺”為真田家的

遺臣創建的寺院，將真田的六文錢作為寺徽。

　　市內的西邊，福岡藏本的愛宕山麓中有“片倉家御廟

所”。在寧靜的山中，被木柵欄圍住的石頭堆上方，整齊排放

著從初代景綱到九代景貞的墓牌、阿彌陀如來石佛，10代宗

景的石柱墓牌以及石頭燈籠。

歷史的街道
了解白石
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　　被暗殺的奧羽鎮撫總督府下
的參謀—世良修藏（長洲藩
士）的墓地在白石。他寫的密信
落入仙台藩士的手中，因密信中
的 “奧州皆敵” 字樣引起眾憤遭
到了暗殺。此事件後，奧羽越列
藩同盟放棄了回避戰爭的道路。

世良修藏之墓

奥羽越列藩同盟

　　仙台藩13代藩主。在戊辰戰爭中，與米
澤藩主上杉齊憲一起作為奧羽越列藩同盟總
督對戰新政府軍，仙台藩於9月投降。在明治
7年（1874年），50歲時身亡。墓地在仙台市
大年寺山中。

　　慶應4年（1868年）戊辰戰爭時期由東
北與越後的31個藩結成的同盟。在各地與新
政府軍（官軍）的打鬥中戰敗，在東北的戰
爭於9月份停戰。

伊達慶邦

伊達慶邦畫像（仙台市博物館藏）

白石市的歷史景點

　　寬永13年（1636年），白石的百姓與太郎帶
著兩個女兒在田裡除草，不小心把土濺到正好路
過那裡的劍術教練志賀團七身上。大怒的團七不
顧父女的道歉，殺害了與太郎。女兒們悲痛欲
絕，發誓報仇，在江戶的由井正雪的帶領下修行
武道。4年後的寬永17年（1640年），在白石的六
本松河原成功報仇了。這個故事作為孝行用淨琉
璃及歌舞伎廣為流傳。

女勇士的報仇故事—
“奧州白石故事”
孝子堂

　　片倉家臣移居並開拓了札幌郡內的
白石村，明治5年（1872年）在此建立
了札幌神社參拜所，明治30年（1897
年）改建神殿成為白石神社。白石村的
名字由從白石移居的人們所起，白石神
社是克服困難開拓新道路的人們心中的
保護神。

白石神社

　　江戶城無血開城後，形勢完全倒向了新政府。雖然在福島縣內等

地仍在展開激烈的打鬥，但諸藩陸續投降，9月22日會津藩投降，東

北的戊辰戰爭在9月結束。因此，東北背負了敗軍的沉重歷史包袱。

　　明治維新後諸藩解體，武士階級失去了生存根基。片倉家臣在

白石成了農民，選擇了明治政府推動的北海道開拓之路。當時約千

名家臣聚集在傑山寺，用血書決定開拓北海道。

　　白石家族從明治3年（1870年）開始陸續移居北海道，舊藩士們

搬到幌別郡（現在的登別市）與札幌郡白石村（現在的札幌市白石

區）等地。此次移居時發生了意外，片倉家臣乘坐的咸臨丸號在木

古內沖觸礁沉船。咸臨丸號是勝海舟家族用來橫跨太平洋的舊幕府

的軍艦。

移居北海道的白石武士們

P22 F-6MAP

　　侍奉源義經的佐藤繼信、佐藤忠信兄弟倆人
替義經被殺，成了物語及歌舞伎的題材。看到痛
失兩個兒子整天鬱鬱寡歡的母親，兄弟倆的妻子
楓與初音穿上盔甲安慰了老母親。盔甲堂就是為
了祭奠兩位孝順妻子而建，連松尾芭蕉也拜訪過
此地。盔甲唐於昭和14年（1939年）重建，堂中
安放著小室達氏（仙台城伊達政宗騎馬像作者）
製作的兩座女武士像。

義經家臣之妻祭奠堂
盔甲堂 P21 B-3MAP

　　以東北為舞台展開打鬥的戊辰戰爭。當時的白石城成了與新政府軍對戰的奧羽越

諸藩的本據點。

戊辰戰爭的
本據點白石的歷史

奧羽越列藩同盟與戊辰戰爭

　　德川幕府瓦解後，在新政府與舊幕府勢力之間展開的戊

辰戰爭。

　　慶應3年（1867年）的大政奉還和王政復古後，政權由德

川幕府轉移到新政府。隔年慶應4年（1868年）的1月3日，不

承認新政府的舊幕府勢力攻擊了京都的鳥羽伏見，爆發了戊

辰戰爭。但德川慶喜撤離了大坂城，變得謹慎，立了明治天

皇的新政府軍（官軍）與錦之御旗一起進攻江戶。

　　一直以來擔任京都守衛並嚴格管制薩長等倒幕勢力的會

津藩，被新政府認定是“逆賊”，於1月17日在仙台藩及米澤藩

發出了會津藩追討令。此時的仙台藩與米澤藩一邊表示願意

出兵，但一邊又勸會津藩投降，交涉沒有結果。

　　閏月4月11日，仙台藩與米澤藩率領奧羽14個藩在白石

城召開了會議。之後向奧羽鎮撫總督提出了請願書請求赦免

會津藩與莊內藩，但遭到了拒絕。於是在閏月4月20日，仙

台藩的藩士們暗殺了在福島的奧羽鎮撫總督府下的參謀世良

修藏。

　　之後奧羽諸藩更加強團結，5月6日在仙台召集31個越後

諸藩組成了“奧羽越列藩同盟”。他們當初的意願是尋找回避

戰亂的道路，但後來情況惡化，列藩同盟選擇作為軍事同盟

與新政府對抗的這條路。

　　7月，輪王寺宮入住白石，成了列藩同盟的盟主。仙台藩

主伊達慶邦與米澤藩主上杉齊憲被任命為總督，在白石成立

了中央機構—奧羽越公議府。此時，奧羽越列藩同盟可以

說這是探索新政府的道路。

　　白石之所以成為奧羽越列藩同盟的舞台，是因為白石位

於仙台藩與米澤藩之間，是重要的戰略地點，還有可以當作

軍事基地的白石城。

P22
D-2

MAP

■白石市福岡藏本字陣場

■札幌市白石區

■白石市大鷹澤三澤字熊野堂42

■白石市齊川字上向山115（田村神社內）
■0224-26-2315

歷史的街道
了解白石
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　　每年5月在白石市舉辦的“全日
本木偶製作比賽”。展示傳統木偶及
創新木偶，吸引全國許多木偶迷們
的到來。

　　正在使用規定工具製作木偶的工
匠們。其手工藝熟練的讓觀眾看得入
迷。在“彌治郎木偶村”（P18），還可
以參考木偶製作現場。

　　此溫麵採用過去的方法仔
細地手工拉開。製作方法表現
出對人的關懷之情。也有供人
們參觀製作過程的工廠（需要
提前預約）。

　　在白石銷售種類豐富的溫
麵，作為禮物帶回去，可以品
嘗當地的美味。如果進行比
較，你就會發現每個店的麵都
有自己不同的味道。

　　每個工匠製作的木偶的表
情、頭部形狀及身體胖瘦，以
及色彩和花樣都不同。也許從
多姿多彩的木偶中能遇到一個
跟自己長得像的木偶呢。

　　夏天吃涼的，冬天
吃溫的，無論怎麼吃都
美味。每個店鋪都有個
性原創菜單。

P22 D-5MAP
P21 C-4MAP

P21 C-3MAP
P22 D-4MAP
P22 E-3MAP
P22 D-4MAP
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白石に息づく伝統の●●白石特有的傳統技藝、美食、酒　～鄉土美食～白石特有的傳統技藝、美食、酒　～手工藝～

彌治郎
木偶

白石溫麵

楚楚可憐的樸素模樣
是一大魅力

　　在彌治郎地區誕生的“彌治郎木偶”。大大
的頭部和瘦瘦的身子，身上兩層三層色彩鮮豔的
間隔圖案與花紋是最大的特點。看起來冰冷，但
又很可愛，讓人倍感溫暖。觸摸時能感覺到木材
的溫度和工匠精湛的手藝。請尋找想要好好珍惜
且喜歡的木偶吧。

口感好︑易消化—
持續了400年的美味

　　大約400年前，住在白石城下的鈴木味右衛門正在為被胃痛
困擾幾天未進食的父親尋找“不知道有沒有什麼好的食物”時，
從行僧那裡學到了做麵的方法，不使用一滴油，用鹽水和小麥粉
後再製成麵條。他立即按照所學的方法做了熱乎乎的麵給父親
吃，父親的身體馬上轉好，胃痛終於痊癒了。由於不使用油，有助
於消化，不對胃造成負擔，這才迅速治好了胃痛。這個溫暖人心
的孝行傳到主君的耳裡，主君讚譽善良的兒子並被兒子的溫情所
感動，便把這麵命名為“溫麵”。現在成了代表白石的鄉土美食，
不僅當地市民喜歡，觀光客也喜歡吃。

製造︑銷售商

 ☎ 0224-26-2484
 ☎ 0224-25-5121
 ☎ 0224-26-2659
 ☎ 0224-25-3101
 ☎ 0224-25-0111
 ☎ 0224-26-2621
 ☎ 0224-25-0124

（株）吉見製麵 （可參觀）
（株）松田製粉

（合資公司） 佐藤清治製麵

白石興產 （株）

畑中製麵 （株） （可參觀）
（有限公司） 松田麵業

奧州白石溫麵協同組合

   ☎ 0224-25-6561
   ☎ 0224-26-2971
   ☎ 0224-25-6847
   ☎ 0224-25-2221
   ☎ 0224-25-4074
   ☎ 0224-25-4699
   ☎ 0224-25-2830
   ☎ 0224-25-0015
   ☎ 0224-25-0015
   ☎ 0224-25-8103
   ☎ 0224-26-3378
   ☎ 0224-25-9615

   ☎ 0224-25-7364
   ☎ 0224-25-7193
   ☎ 0224-26-3993
   ☎ 090-7062-5526
   ☎ 090-4556-4438
   ☎ 080-4516-7573

   ☎ 0224-26-2963
   ☎ 0224-25-4034
   ☎ 0224-26-2844

小倉 勝志

鎌田 孝志

佐藤 幸一

佐藤 英雄

佐藤 美奈雄

佐藤 慶明

武田 憲雄/憲好

新山 吉紀/匠太

新山 真由美

新山 慶志

新山 左京/民夫

新山 學/實

星 定良

星 博秋

富塚 由香（埼玉縣）

高田 稔雄

木村 敦

高橋 博斗

岩崎木匠所

佐佐木木偶工房

（有限公司）宮城物產

可愛的表情溫暖人心

起源於兒子思念父親的溫柔的心情

傳統木偶工匠

新型木偶工匠



　　從國外有眾多觀光客
光臨的展示館。除展示過
去 使 用 過 的 釀 酒 工 具 以
外，還能購買商品。

　　釀酒職人刻苦鑽研在
傳 統 酒 中 融 入 新 的 想 法。
可以在12～2月份進行參觀

（需要預約）。

藏王酒窖展示館

藏王酒窖（株） P22
D-4

MAP

口感日本第一的
【白石米】復活計畫

P22
D-1

MAP

　 “回歸田埂”是培育和恢復宮城白
石產Sasanishiki水稻計畫的暱稱。
生產者共同的熱切想法就是“重新培
育出日本第一的Sasanishiki水稻”。

　　精緻的包裝讓人不自覺的想要
擁有。精 米 從 2公斤起，糙 米 從3 0
公斤起販售。兩種都是用太陽光烘
乾1個月以上的“自然烘乾米”。

（可透過電話、傳真、網站訂購）

https://www.facebook.com/azekaeru

白石特有的傳統技藝、美食、酒　～日本酒～白石特有的傳統技藝、美食、酒　～白米～

　 　 受藏王連峰的伏流帶來
的恩 惠 培 育出 的“ 宮 城 白 石
產S as anishiki水 稻 ”。以 人
人皆知“白石有Sasanishiki
水稻”為目標，重新培育出日
本第一的白米。

　　完 全 用白米 釀 造 的 純
米 酒，帶 有濃 香 甜 味 的 純
米精釀酒等大約30種酒供
您 品 嘗。還 有 用 片倉 小 十
郎命 名的 特 純 米 酒 和使 用
宮城縣產香草的釀酒。

白石產
Sasanishiki
水稻

“日本第一白米” 復活！

　　曾經在全國廣泛生產的Sasanishiki水稻。其中白石產水稻於平成元年（1989年）收
到民間調查機構進行在白米的味道、外觀、黏度、香氣、柔軟性的評價“白米味道對比
圖”中遙遙領先，就算是獲得日本第一的稱號也有過之而無不及的極品。但是容易受氣
候的影響，不易栽培，因此生產者越來越少，不知不覺遠離了人們的飯桌。讓被遺忘的味
道重新迎來曙光的是“口感日本第一的【白石米】復活計畫”。白米的農民合作“想要種
出美味的Sasanishiki水稻”，於是在平成28年（2016年）白石產Sasanishiki水稻復活
了。精心栽培出來的白米擁有讓人微微陶醉的口感，以及輕飄上來的濃郁香味。另外，清
香的味道搭配各類菜肴美味至極。很快就受到主婦和美食家，以及壽司店的喜愛。

趣味白石市場（白石 Sun Park內）
農產物等銷售設施
（銷售店）

白石市福岡長袋字八斗蒔20番地1
9:00～18:00 1/1～1/4

■0224-26-9778 0224-26-9779
https://aze-kaeru.com/

藏王酒窖
用湧泉水釀造的上等美酒

　　明治6年（1873年）創建的“藏王酒窖”。白石市唯一的酒窖釀
造的名酒，以清新的口感、白米特有的柔和甘甜，濃郁的香味為特
點。釀造出口感上等、清淡，另外，藏王酒窖特有的風味不可或缺
的是藏王連峰的伏流。將本地簽約農民培育出的“美山錦”及“藏
之華”白米，使用此水加工才能釀造出上等的美酒。這個獨特的風
味得到了縣內及全國各地愛好日本酒人士的一致認可。曾幾度在評
價精釀酒好壞的“全國新酒品鑒會”上獲得了最高榮譽金獎，藏王
酒窖是名副其實的代表宮城的酒窖。現在酒窖在年輕釀酒職人的
帶領下，為了讓更多的人品嘗美酒，正在刻苦鑽研在傳統酒中融入
新的想法。

■10:00～16:00 
■第二、四的週六、週日、國定
假日 ■入館免費 ■5台
※參觀酒窖需要預約
（12月～2月）

※休館日每月隨機。
需要透過網站查詢。

■白石市東小路120-1
■0224-25-3355
■

09 10

清香的上等白米味道

FAX

HP

明治6年（1873年）創建的歷史悠久的酒窖

http://www.zaoshuzo.com/HP

P

FAX



度過悠閒愜意時光的著名溫泉

鎌先溫泉 P21
A-2

MAP

P21
A-3

MAP

P21
A-2

MAP

鎌先溫泉是本地人在鎌之前發現的因此得其名。位於幽靜的深山林中，

古代開始有很多人為了治傷慕名前來。

古代傳說中“小原溫泉治眼病”的藥泉—小原溫泉。矗立在青山綠水

藏王連峰的山腳下，能感受如畫般的自然景色的溫泉之鄉。

至彌治郎木偶村

湯主一條

Suzukiya旅館

Michinoku庵

最上屋旅館

至白石市街

鎌先溫泉
第二停車場

鎌先溫泉
第一停車場 鎌先溫泉橋

白石IC

NN

NN

46

小
原
溫
泉
隧
道

Shinyu旅館

Katsurano湯

Yakusen旅館

Izumiya飯店

湯元大橋

白石川

白石川

Spashland白石

Spashland公園

Spashland白石 至七宿町

至七宿水壩

赤井田
簡易郵局

至東北自動車道國見IC至東北自動車道國見IC

位於小原溫泉南邊的白石湯澤溫
泉。位居風光明媚的山中，充滿鄉
愁的景色與自然景色環繞四週，很
受溫泉粉絲們的愛戴。

不過濾、不加熱、不循環的優質溫泉
水。泉水質感柔和，浸泡後有滿滿的幸
福感。

山峽溪流的四季風景格外舒坦

Izumiya飯店

■白石市小原字湯元9
■0224-29-2221 
■12:00～21:00 大人600日圓、
小孩（3～12歲）300日圓
■100台

被讚為“奧州藥泉”溫泉不加水不循
環，是純天然源泉湧泉。別致的外觀、
重現歷史風格的客房柱子及地板傳遞
著古韻。

勾起溫泉情緒的木屋住宿

奧州的藥泉  最上屋旅館

■白石市福岡藏本字鎌先1-35
■0224-26-2131 
■10:00～17:00 大人500日圓、
小孩（小學生以下）250日圓
■30台

■白石市小原字坂上66 
■0224-29-2031（白石市小原地區活性化推

動協議會）■8:00～18:00 大人
（高中以上）200日圓、小孩（中小學生）

100日圓、學齡前兒童免費 ■10台

文久三年（1863年）開闢的溫泉。位於
和小原二十騎有淵源的地方，山間小
型溫泉旅館。自然流動的溫泉水溫度
可不斷滲透到體內，回流客眾多。

用溫暖的溫泉水放鬆身心

Shinyu旅館

■白石市小原字新湯5-3 
■0224-29-2321
■10:00～15:00 大人500日圓、
小孩300日圓 
■30台

眺望藏王連峰山中寧靜和諧的日式住
宿。可以在房間內悠閒自在的享受使用
季節感強烈的精選食材製成的懷石料
理。

被綠色包圍的溫馨日式住宿

四季之宿  Michinoku庵

■白石市福岡藏本字狐峯3-4-5
■0224-26-2111 
■無
■20台

Suzukiya旅館

無論是早上還是傍晚，都可以在國家登
記有形文化財產的包廂料亭內享受“森
林晚餐”，美食與住宿合一，房間的風格
與服務也得到了旅客們很高的評價。

具有悠久的歷史與文化

時音之宿 湯主一條

■白石市福岡藏本字鎌先1-48
■0224-26-2151
■無
■50台

早晚在房內用餐是本店特色。可以浸泡
三種浴池，悠閒自在的享受美好時光。
配有電梯無需走樓梯。

三種浴池與客房內用餐很受歡迎

■白石市福岡藏本字鎌先1-38
■0224-26-3111 
■無
■35台

Yakusen旅館

持續1200年的天然自噴溫泉水富含石
膏芒硝，功效廣泛。可以飲用，也可以
改善糖尿病及痛風等症狀。

從古老街道湧出的古老溫泉水

■白石市小原字八幡前19-1
■0224-29-2620 
■10:00～19:00 大人700日圓、
小孩（3歲以上）350日圓
■30台 ■第四個週四

至
白
石
市
街

小
原
5
號
隧
道

254

113

10746

113

小原溫泉
白石湯澤
溫泉

位於白石川上流的青山中，市營共同
浴場。在充滿神秘的地方可享受劃過
皮膚的潤滑溫泉水。

尋求復活的泉源的
人們在此休息

岩浴池  Katsurano湯

11 12

青山綠水和藥泉療癒一切 被映照四季之美的
溪谷包圍
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當天來回泡湯
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當天來回泡湯
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當天來回泡湯



文文

文 保

文

文

幼

4

4

113
113

254

254

50

交

1 白石城

3

在白石城下的街道中心，分布著能感受到延綿不斷的歷史風情的場所。

悠閒走在其中可以感受城中町的風情。

白石市中心街道散步 P22
D-4

MAP

P22
D-4

MAP

伊達家重臣片倉家的故居，現在成
了代表白石的象徵。從高度16.7公
尺的天守閣俯瞰市區的景色別具風
味。展示眾多3D劇場及歷史資料的
博物館也是必去之地。

傳承片倉家功績的名城與歷史和文化邂逅的城下町散步

■白石市益岡町1-16
■0224-24-3030 
■9:00～17:00（11月～3月 9:00～16:00）
■大人400日圓、小孩200日圓 
■12/28～12/31 
■88台（可停放大型車輛）

■白石市益岡町1-17
■𑐀𑐀𑐀㊃-𑐀㊄-𑐀𑐀㊇𑐀 
■9:00～16:00

宮城縣指定文化財產—片倉家族
武士宅邸。樸素的建築構造傳遞著當
年寶貴的武士文化。澤端川與鬱鬱蔥
蔥的庭院樹木勾起人們的情緒。

將武家的生活傳達給現在

■白石市西益岡町6-52
■0224-24-3030 
■9:00～17:00（11月～3月 9:00～16:00）
■大人200日元、小孩100日元 
■12/28～12/31 
■15台

片倉家族
武士宅邸
（舊址名為小關家）

祭祀著武將靈魂的名勝地

2 神明社 P22
D-4

MAP

益岡內有著被復原後的白石城，同時神明社
也坐鎮於此。在藩政時期，位於白石城內的
益岡神社祭祀過伊達政宗與片倉景綱。在白
石城被破壞之際曾有合祀過許多神明的歷
史。近幾年興起戰國武將的風潮，這也使神
明社成為許多年輕人來白石城時必去的參拜
地點。
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新
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泉
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至彌治郎木偶村
至鎌先溫泉
至彌治郎木偶村
至鎌先溫泉

至白石IC•仙台

白石川

片倉家
御廟所
片倉家
御廟所
片倉家
御廟所
片倉家
御廟所

片倉家族
武士宅邸
片倉家族
武士宅邸
片倉家族
武士宅邸
片倉家族
武士宅邸

小十郎
廣場

小十郎
廣場

小十郎
廣場

小十郎
廣場

古典藝能傳承館

碧水園
古典藝能傳承館

碧水園
古典藝能傳承館

碧水園
古典藝能傳承館

碧水園

白石城白石城白石城白石城

神明社神明社神明社神明社

白石市文化體育活動中心

White CUBE
白石市文化體育活動中心

White CUBE
白石市文化體育活動中心

White CUBE
白石市文化體育活動中心

White CUBE

白石溫麵
Yamabuki亭
白石溫麵

Yamabuki亭
白石溫麵

Yamabuki亭
白石溫麵

Yamabuki亭

壽丸官邸壽丸官邸壽丸官邸壽丸官邸

世良修藏之墓世良修藏之墓
至R4旁路

至仙台

白
石
大
橋

圖書館圖書館

至仙台

至
角
田
市

至
角
田
市

消防局消防局

中央公民館中央公民館

白石郵局白石郵局

東
北
本
線

白
石
站

澤
端川

觀光介紹所觀光介紹所

東
北
新
幹
線

白鷺橋白鷺橋

至R4旁路

白
石
藏
王
站

至福島、東京至福島、東京 至東京至東京

至
角
田
市

至
角
田
市

觀光介紹所觀光介紹所

體育中心體育中心

至
丸
森
町

至
丸
森
町

東
北
自
動
車
道

白
石
旁
路

館
掘
川

市役所市役所

至國見IC•福島

派出所派出所交學校學校文 保育園保育園保 幼稚園幼稚園幼

春天樱花
很美

曾經守護
白石城的護城河—

澤端川

每個季節
都會舉辦各式各樣的

祭祀活動
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白石溫麵餐廳清單
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MAP
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MAP
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MAP

古典藝能傳承館 碧水園

具有能樂堂與茶室的古典藝能傳播設施。模仿京
都、西本願寺北能舞台創建，除演出“能”和“狂言”
以外，還公演“落語”。茶室有八張榻榻米寬度的廣
間（約7.3公尺以上）和三張榻榻米大小的小間（未
滿7.3公尺），即便是大寄茶會這種大型茶會也能在
這舉辦。

東北唯一的能樂堂

■白石市南町2-1-13 ■0224-25-7949 
■9:00～21:00 ■免費參觀 
■週一（國定假日營業，隔天休息）■30台

享受
古典藝能

小十郎廣場

White CUBE

不只是片倉小時郎的粉絲，還會勾起喜愛歷史人士
的興趣，銷售大量的週邊商品。備齊了豐富的本地
產品及觀光手冊，讓白石觀光更加豐盛。位於東北
本線白石站正前方，交通非常方便。

排滿了小十郎週邊商品

壽丸官邸

白石市文化體育活動中心

具有高音響效果的音樂廳及多功能競技
場，除了舉行古典音樂會的音樂活動
外，還會舉行話劇、體育等活動。並且
廣泛活用在促進地區間交流。

美麗透明玻璃的多功能會堂

■白石市澤目64-15  
■0224-24-3338 ■10:00～18:00 
■12/29～1/3 ■無 

■白石市鷹巢東2-1-1  
■0224-22-1290
■9:00～21:45 ■免費參觀 
■周三（遇节假日则营业、次日

休息）、12/29～1/3
■260台 

P22
E-4

MAP

片倉家御廟所

第三代片倉小十郎景長所修建，位於愛
宕山中的片倉家歷代城主沉睡之墓。被
花崗岩石頭牆包圍，在石頭堆上立著10
座阿彌陀如來像與1座墓碑。10座石像的
表情每個都不同。

眺望城的土地沉睡著
歷代城主

明治時代中期建造的外塗灰泥倉庫與大
正時代建造的主房組成的富豪町屋建
築。附近排列著從大正時代一直留下來
的倉庫等建築。官邸中展示著手工製作
的盔甲及白石和紙，還舉行各種活動。

與街道融為一體的
富豪館

■白石市福岡藏本字愛宕山  
■0224-22-1343（白石市教育委員會） 
■無休 ■25台

■白石市中町48-5  
■0224-25-6054 
■9:30～16:30 ■免費參觀
■12/30～1/3 ■無 

白石溫麵Yamabuki亭

將商人的家改裝成有趣味、寬敞的店內，可悠哉享受對
身體有益的鄉土味。從基本款到變化多端的款式，能傳
達溫麵多樣化口味的菜單很齊全也是其魅力。

在商人的家能感受到的親切服務

■白石市城北町6-13  
■0224-25-2322 ■11:00～14:00 ■週三 
■13台（可停放大型車輛）
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味之一藤
0224-25-1626

旬彩處 東小路
0224-25-0678

關東家
0224-26-2671

白石溫麵 Yamabuki亭
0224-25-2322

小杉食堂
0224-25-2606

日本料理 Konohana
0224-25-3111

始祖 白石溫麵 Nakajima
0224-25-6670

白石城 歷史探訪博物館茶屋

0224-24-3030

溫麵茶房 清治庵
0224-26-2659

蕎麥麵 長壽庵
 0224-26-3858

旬菜中華 東天閣
0224-25-1109

奥州街道 溫麵番所
 0224-26-2621

味見處  光庵
0224-26-2565

安達屋
0224-26-2540

宮城生活協同組合Selavi白石店 Copal

0224-24-2831

白石溫泉 藥師之湯
0224-48-4126

彌治郎木偶村 木偶茶館
0224-26-3993

餐廳 宮之膳
0224-26-8033

15 16

看看每個表情
都不一樣表情

備齊了粉絲
必看商品

透過多樣化的
菜單好好品嘗

當地的名產
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南藏王的山麓是美麗的花草與樹木呼吸的地方。

那裡一定會有讓您忘記日常般的絕色美景，一起來製造難忘的旅程回憶吧。

白石市郊外巡禮

用心領略豐富大自然的絕景兜風之旅

可以
體驗上色

高原露營讓
人心情愉悅
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51

46

113

113

113

457

※為了紀念在年號變成令和的新時代木偶祭典「第61屆全日本木偶比賽」，替連接傳統木偶產地彌治郎木偶村和宮城藏王木偶館的道路取了愛稱。

17 18

彌治郎木偶村

能傳達代表白石工藝品“彌治郎木偶”魅
力熱的門景點。設有彌治郎木偶展示室
及銷售店、製作體驗區，除此之外，村
裡還林立著眾多工房。仿木偶形狀設計
的圓筒建築是其標誌。

可愛的木偶迎接旅客的到來

在綠意盎然的藏王國家公園
內，可以露營也可以烤肉，
可以觀察動植物和可以郊遊
等能享受各式各樣的活動。
每個季節都給熱愛自然的人
們帶來無限的歡樂。

滿是充滿
自然的樂趣

■白石市福岡八宮字彌治郎北72-1
■0224-26-3993 ■9:00～17:00
（11月～3月 9:00～16:00）■入場免費 
■周三（遇节假日则营业，次日工作日休息）
■50台

水芭蕉森林．
吊鐘花森林

可以目睹雪融的山巒中多彩的水芭蕉，還有
在深山中開放的淡紅色吊鐘花，遍地開放的
花群使人心生憐憫。走在整頓過的木道上，
可以欣賞絕美的花姿。

愛上百花開放的春之花

■白石市福岡深谷字白萩山地內
■0224-22-1325（白石市都市整備課） 
■入場免費 ■無休 ■66台

不伐森林

藏王山腳下的自然森林。可以邊
悠閒散步邊觀察野鳥和花草，是
作為遠足景點很受歡迎。可用肌
膚感受四季的自然景色，享受森
林浴。

享受滿滿負離子的
森林浴

■白石市福岡八宮字川原子
■0224-22-1253（白石市農林課）
■入場免費 ■無休 ■10台

■白石市福岡深谷字白萩山39
■0224-24-8126 ■9:00～16:00 
■一晚 800日圓 ※青少年團體免費 
■11/1～4/19 ■300台

七宿水壩

至上山、高畠至上山、高畠
七宿街道

東北自
動車道

至白石市中心至白石市中心

至白石市中心至白石市中心
川原子水壩

至上山、高畠至上山、高畠

水芭蕉森林·吊鐘花森林水芭蕉森林·吊鐘花森林水芭蕉森林·吊鐘花森林水芭蕉森林·吊鐘花森林

南藏王露營場地南藏王露營場地南藏王露營場地南藏王露營場地

不伐森林不伐森林不伐森林不伐森林

宮城藏王
白石滑雪場
宮城藏王
白石滑雪場
宮城藏王
白石滑雪場
宮城藏王
白石滑雪場 宮城藏王

狐狸村
宮城藏王
狐狸村
宮城藏王
狐狸村
宮城藏王
狐狸村

彌治郎木偶村彌治郎木偶村彌治郎木偶村彌治郎木偶村

材木岩公園材木岩公園材木岩公園材木岩公園

下戶澤宿場下戶澤宿場下戶澤宿場下戶澤宿場

上戶澤宿場上戶澤宿場上戶澤宿場上戶澤宿場

碧玉溪碧玉溪碧玉溪碧玉溪

萬藏稻荷神社萬藏稻荷神社萬藏稻荷神社萬藏稻荷神社

白石國見線路

新小原大橋新小原大橋

南藏王七宿線路

※南藏王可愛的木偶之路

南藏王露營場地
國立花山青少年自然之家

SpashlandSpashlandSpashlandSpashland白石白石白石白石

南藏王白石線路
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春天有滿
山遍野的芝櫻

遷移復原修建的
“檢斷宅邸”

也很受外國觀光客
歡迎的熱門景點

結緣護身符
也深受喜愛

5

6

7

8

9

10

11

P21
A-3

MAP

P21
A-1

MAP

P21
A-3

MAP

P21
A-2

MAP

P21
A-3

MAP

P21
A-1

MAP

P21
A-2

MAP

材木岩公園

山巒起伏的多彩路線備受歡迎的滑雪場。中心屋的
正前方設有兒童遊樂區，帶著小孩也能放心遊玩。
晴天可眺望遙遠的太平洋。

輕鬆享受冬山之旅

■白石市福岡八宮不忘山
■0224-24-8111 ■8:30～16:30
■爬山電梯一日券 大人3,300日圓、老年人（60歲以上）、
青年人（高中生）2,800日圓、小孩（中學生以下）1,000日圓
※費用有時會變動。詳情請在網站上確認。 
■旺季無休 ■1,200台

■白石市小原字下戶澤、上戶澤
■無

■白石市小原字上台地內
■0224-22-1325（白石市都市整備課） 

0224-29-2760（Nagomi茶屋） 
■9:00～16:30 ■入場免費 
■12/1～2/28 ■79台

■白石市小原字西川久保18
■0224-29-2326 
■10:00～20:00 ■入館費 大人

（中學生以上）1,440日圓、小孩（小學生）
920日圓、小孩（3歲以上）510日圓等
■週三（國定假日營業，隔天休息）
■74台

宮城藏王 白石滑雪場

山中突然出現排成一線的紅色小鳥居。參道中排列著100
多個鳥居，神秘的氣息吸引著縣內外眾多人的到訪。近年
來成為結緣熱門景點。

排列著鳥居的山中神社

■白石市小原字馬頭山6 ■0224-29-2351 ■40台

萬藏稻荷神社

現在可是世界各地的狐狸粉絲們紛紛拜訪的熱門景點。與100多隻
可愛的狐狸見面讓心情豁然開朗！在餵食區可以餵狐狸，享受與小
動物親密接觸的體驗。

來去看看可愛的狐狸吧！

■白石市福岡八宮字川原子11-3 ■0224-24-8812 
■9:00～17:00 ※冬季時間另行規定 ■1,000日圓
■週三（如為連休則營業）※旅遊旺季需提前諮詢 ■100台

宮城藏王狐狸村

Spashland白石

位於小原溫泉附近的娛樂建設施。設有
溫水泳池及練習場地，以及岩漿浴池
等，是消除疲勞的好去處。附近有能欣
賞到四季花卉的“Spashland 公園”。

涼爽流著汗的休息處

高度65m、寬度100m的動人“材木岩”是國家指定的天然紀念物。自然形成
的造型美奪走人們的目光。公園內的農家院餐廳“蕎麥麵Nagomi茶屋”很受
歡迎。

山岩創造出的經典景色

下戶澤宿場∙上戶澤宿場

曾經是七宿街道的宿場的下戶澤
宿場與上戶澤宿場。過去出羽13
名大名參勤交代和出羽三山參拜
時非常熱鬧的地方。明治初期之
前雖然繁華過，但如今安靜的保
留著歷史遺跡。

連接7個宿場的熱鬧
之地

■白石市小原

碧玉溪

明治的文豪德富蘇峰吟過詩的名
勝之地。裝滿美麗綠色的溪流中
倒映著綠山紅葉，創造出四季鮮
豔的景觀。

享受著近在
眼前的溪谷之美
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大河原町
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藏王町
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至福島、東京至福島、東京

體育中心體育中心

常林寺常林寺

至七宿
至小原溫泉
至七宿
至小原溫泉

至白石滑雪場
至彌治郎木偶村
至鎌先溫泉

至白石滑雪場
至彌治郎木偶村
至鎌先溫泉
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橋
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白石城白石城

神明社神明社●

白石城歷史探訪
博物館
白石城歷史探訪
博物館

畑中製麵（株）畑中製麵（株）

（株）吉見製麵（株）吉見製麵

Venezian飯店
白石藏王

Venezian飯店
白石藏王碧水園碧水園

傑山寺傑山寺
（片倉家菩提寺）

清林寺清林寺

片倉家族
武士宅邸
片倉家族
武士宅邸

Yamabuki亭Yamabuki亭

（有）松田麵業（有）松田麵業

岡崎旅館岡崎旅館
白石興產（株）白石興產（株）

藏王酒窖
展示館
藏王酒窖
展示館

（资）佐藤清治
製麵

（资）佐藤清治
製麵

壽丸官邸壽丸官邸

當信寺當信寺

小十郎廣場小十郎廣場

Pacific飯店
白石

Pacific飯店
白石

片倉家御廟所片倉家御廟所
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White CUBEWhite CUBE
（白石市文化體育活動中心）
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●
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●

市役所市役所

白石商工會議所白石商工會議所

白石郵局白石郵局
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綜合醫院
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白石溫泉藥師之湯

（株）松田製粉（株）松田製粉

白
石
站

世良修藏之墓世良修藏之墓

白石 Sun Park白石 Sun Park

J
R
白
石
藏
王
站

白石市
廣域地圖

觀光介紹所

觀光介紹所

地圖
　　從遺留著城下町風情的中心地區到四季皆有自然美
景的郊外，白石市到處都是風景。

P16
白石溫麵餐廳
～

白石溫泉藥師之湯
　　自家源泉溫泉旅館。從白石市中
心交通方便，還有觀光景點。

P21 B-4

Pacific飯店 白石
　　悠閒舒適風格的商務飯店。無論
觀光商務都可使用。

P22 E-4

Venezian飯店白石藏王
　　飯店將於2018年3月在東北新幹
線白石藏王站前開幕。白石觀光新據
點。

岡崎旅館
　　白石的小型旅館。將有古老庭院
的建築物加以活用，真心款待的住宿
之處。

P22 F-6
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P22 D-3

交

想住在市中心請點這裡

■白石市福岡藏本字藥師堂28-2 ■0224-48-4126

■白石市堂場前45-7 ■0224-25-3000

■白石市字亘理町5 ■0224-26-2015

■0224-25-3111（丸山觀光株式會社）

出 遊

綠地公園

益岡公園

齊川

派出所派出所交學校學校文 保育園保育園保 幼稚園幼稚園幼

F


